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DOMINIOS DE APRENDIZAGEM COMPETÊNCIAS INDICADORES 

Conhecimentos/ 
Capacidades 

 

Aquisição de saberes 

 

 Expressa-se com rigor (linguagem científica e 

língua portuguesa). 

 Interpreta e seleciona dados corretamente 

 É capaz de inferir conclusões 

 Aplica conhecimentos a novas situações 

 Faz observações/registos sistemáticos e 

rigorosos 

 Interpreta corretamente situações e problemas do 

quotidiano 

 Resolve problemas envolvendo cálculos 

numéricos 

 Planifica e executa corretamente atividades 

práticas /experimentais  

 Manipula materiais e equipamento de forma 

organizada 

 Critica resultados/afirmações 

 

Resolução de problemas 

Mobilização de saberes técnicos e 

tecnológicos 

Pensamento crítico e pensamento 

criativo 

Comunicação 

Atitudes  

Responsabilidade 
 Cumpre normas e orientações de trabalho e 

segurança 

 Concretiza tarefas 

 Adequa comportamentos em contextos de 
cooperação, partilha, colaboração e 

Relacionamento interpessoal 



 
 
 
 
 
 
Instrumentos de avaliação: Testes de avaliação, Fichas de trabalho ou Questões-aula, Trabalhos de pesquisa, observação da aula experimental, 
grelhas de observação e Outros. 
 
Em situação de E@D, todos os indicadores associados ao trabalho experimental não serão avaliados; Avaliação redistribuída pelos outros parâmetros. 

A avaliação será efetuada por Fichas de avaliação personalizadas; Questões orais (em contexto aula zoom). 

 

Autonomia 

competição 

  Interage com tolerância 

  É persistente 

 Tem iniciativa 

 Autorregula as emoções e os 
comportamentos 


